
Préparez-vous à accueillir votre chiot : 
Les premiers pas essentiels

L’IMPORTANCE DE SE PRÉPARER
Accueillir un chiot est une aventure excitante, mais il est essentiel de bien se
préparer pour que tout se passe au mieux. Ce guide vous aidera à franchir
les  premières  étapes  cruciales  avant  et  après  l’arrivée  de  votre  nouveau
compagnon.

Chapitre 1 : Avant l’arrivée de votre chiot

Avant d’accueillir votre chiot, il est important de prévoir un espace sécurisé
où il se sentira à l’aise. Pensez à acheter les équipements de base comme
une  caisse,  des  gamelles,  et  quelques  jouets.  La  préparation  mentale  et
émotionnelle de la famille est également essentielle pour bien accueillir le
nouvel arrivant.

• Créer un espace sécurisé : Préparez un endroit calme et confortable
où votre chiot pourra se reposer et se sentir en sécurité.

• Acheter les équipements de base : Une caisse de transport, des
gamelles pour la nourriture et  l’eau, un lit  pour chien, des jouets à
mâcher et des jouets interactifs.

• Préparation mentale : Discutez en famille des responsabilités liées à
l’accueil  du  chiot  et  assurez-vous  que  tout  le  monde  est  prêt  à
s’impliquer.
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Chapitre 2 : Les premiers jours à la maison

Les premiers jours avec votre chiot sont cruciaux pour établir une relation de
confiance et une routine stable.

• Créer une routine : Établissez un emploi
du  temps  régulier  pour  les  repas,  les
sorties et les moments de jeu. Les chiots
aiment la prévisibilité, ce qui les aide à se
sentir en sécurité.

• Introduire  progressivement  : Laissez
votre  chiot  explorer  son  nouvel
environnement à son propre rythme. Ne
le submergez pas avec trop de nouvelles
expériences d’un coup.

• Premier  contact  avec  la  famille  :
Laissez  chaque  membre  de  la  famille
interagir  calmement  avec  le  chiot  pour
qu’il puisse s’habituer à chacun.

Chapitre 3 : L’essentiel de l’alimentation

Une bonne alimentation est la base d’une croissance saine pour votre chiot.

• Choisir la bonne nourriture : Optez pour une nourriture de haute
qualité  spécialement  formulée  pour  les  chiots.  Consultez  votre
vétérinaire pour des recommandations spécifiques.

• Quantité  et  fréquence  des  repas  : Les  chiots  ont  besoin  de
plusieurs petits repas par jour. Suivez les instructions du fabricant ou
les conseils de votre vétérinaire.

• L’importance de l’eau fraîche : Assurez-vous que votre  chiot  ait
toujours accès à de l’eau propre et fraîche.
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Chapitre 4 : Les bases de la socialisation

La socialisation précoce est essentielle pour un chiot équilibré et bien dans sa
peau (je réponds à toutes vos interrogations et craintes au cours de l’atelier).

• Exposer  aux  nouvelles  expériences  : Présentez  votre  chiot  à
différentes  personnes,  animaux,  et  environnements  de  manière
positive.

• Renforcement  positif  : Utilisez  les  encouragements  pour
récompenser les bonnes interactions.

Chapitre 5 : Les premiers soins de santé

Assurer  une bonne santé  à  votre  chiot  dès  le  départ  est  crucial  pour  sa
croissance.

• Première  visite  chez  le  vétérinaire  :
Planifiez une visite chez le vétérinaire peu de
temps après l’arrivée de votre chiot pour un
examen  complet  et  pour  discuter  des
vaccinations.

• Calendrier  de  vaccination  : Suivez  un
calendrier  de  vaccination  approprié  pour
protéger  votre  chiot  contre  les  maladies
courantes.

• Vermifugation : Administrez  régulièrement
des vermifuges pour prévenir les infestations
parasitaires  (tous  les  mois  les  6  premiers
mois)

Chapitre 6 : Éviter les erreurs courantes

Éviter les erreurs courantes peut prévenir de nombreux problèmes futurs.

• Dire non sans jamais lui montrer le oui : montrez à votre chiot les
limites et toujours la solution qu’il doit adopter
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• Ne pas négliger la socialisation :
Un  chiot  mal  socialisé  peut
développer  des  peurs  et  des
comportements indésirables.

• Ne  pas  être  incohérent  : Soyez
cohérent dans les règles et les limites
que vous établissez.

• Disposer  des  alèses  afin  que  le
chiot  y  fasse  ses  besoins :  cette
technique  retarde  considérablement
l’apprentissage  de  la  propreté
(expliqué dans détail dans l’atelier)

Bonus : Checklist de préparation pour l’arrivée du chiot

Pour vous aider à organiser les préparatifs, voici une checklist pratique.

• Coussin/panier confortable
• Gamelles pour nourriture et eau
• Jouets d’occupation et jouets d’interaction
• Collier plat, laisse courte, harnais et longe
• Nourriture de haute qualité
• Système  de  sécurité  pour  le  transport  en  voiture (ex :  varikennel,

attache à la ceinture)

En suivant ces conseils, vous aurez déjà bien amorcé l’arrivée de votre chiot.
Pour  un accompagnement  complet  et  personnalisé,  inscrivez-vous  à  mon
atelier "Bien accueillir son chiot" et bénéficiez d’un mois de suivi à distance
offert.  
Que ce soit en présentiel (Toulouse et alentours) ou en visio, je suis là pour
vous accompagner à chaque étape de cette aventure !!

https://educetcoralie.fr/formation-bien-accueillir-son-chiot/
educ.et.coralie@gmail.com

                                                                                                                       Educ et Coralie



Si votre chiot est déjà là, mon Atelier est aussi fait pour vous : il
regorge  d’informations  et  d’astuces  essentielles  aux  premières  semaines
après son arrivée !

Retrouvez les témoignages d’adoptants qui ont choisi mon Atelier et
bénéficié de mes conseils adaptés à leur chien et à ses spécificités :

« Il nous semble essentiel de préparer toute la famille en amont à
cette transition et de ne pas attendre que le chiot soit déjà au foyer.
Grace aux conseils et à l’expertise de Coralie nous avons pu anticiper
l’arrivée d’Uno, notre premier chien, et nous sentir bien préparés et
confiants  pour  l’accueillir  dans  les  meilleures  conditions  possibles.
Cerise sur le gâteau : Coralie est disponible et réactive pour répondre
à toutes nos questions, toujours avec beaucoup de bienveillance et
d’encouragements. Résultat : Un toutou bien dans ses patounes ! » 
Elsa, Julien et Sasha

« J’ai  adoré  le  travail  réalisé  par  Coralie.  Elle  s’est  rendue
disponible dès nos premières questions, c’est même grâce à ses
précieux  conseils  que nous  avons  choisi  la  race  de  Tess,  une
Golden. L’atelier de préparation à l’accueil du chiot est, selon moi,
précieuse très utile. Des tonnes de conseils pratiques, et surtout
adaptés à notre mode de vie, notre appartement, notre quartier,
nos habitudes. Bref, une séance parfaite pour que Tess et nous
soyons en harmonie complète. Grâce à  cet atelier, Tess a été
propre en 3 semaines, elle n’a jamais détruit, elle a eu confiance

en  nous  très  rapidement,  et  franchement,  je  mesure  l’importance  de  ces  premières
semaines maintenant que Tess a 18 mois. C’est une chienne parfaitement équilibrée, bien
dans ses pattes et elle comme nous vivons pleinement ce bonheur à 6. » Charlotte
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